
Toi aussi, tu rêves  
d’une solution  
aux défis du  
quotidien ?

Service Externe de Prévention et de Protection

Une aide 
gratuite et 

confidentielle à 
toute heure

L’Employee Assistance 
Program offre un soutien 
sous de nombreuses 
formes pour t’aider à 
trouver le bon équilibre 
entre travail, famille et vie 
personnelle.    
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